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Presentació

Aquest Quaderns d’estudi que tens a les mans parla més d’un desig que 
d’una realitat. Parlar d’economia social i cures a l’Hospitalet de Llobregat 
obre un llarg camí per recórrer i planteja la necessitat d’un canvi de pa-
radigma global del qual sembla que encara estem lluny. 

Decidir encetar aquest Quaderns número 38 amb aquesta qüestió ha estat 
una excusa per donar-nos el temps per ordenar converses, pensaments i 
vivències i posar-nos a escriure sobre les cures en clau d’economia 
feminista.

És el segon Quaderns que treballem en col·laboració amb el CEL’H; el 
primer va ser fa uns anys, al desembre del 2021, el Quaderns d’estudi 
número 35, en el qual volíem resseguir la memòria del cooperativisme i 
altres formes de gestió econòmica. 

Ara volem anar una mica més enllà i compartir que l’economia social i so-

també busca el benestar de les persones i la sostenibilitat del planeta. En 
aquest sentit, les iniciatives que es presenten en aquest llibre són exem-
ples clars de com es poden integrar valors socials i ambientals en el dia a 

el consum responsable, cada aportació ens mostra que és possible cons-
truir un model econòmic alternatiu que prioritzi les necessitats de la co-
munitat en la direcció del bon viure.

experiències al voltant de les cures a la ciutat. A través de les aportacions 
de diverses entitats i persones compromeses amb el benestar col·lectiu, 
descobrirem iniciatives que fomenten la col·laboració, la inclusió i el 
respecte pel nostre entorn. 

Cada article recull una experiència inspiradora. En un món cada vegada 
més interconnectat, és fonamental reconèixer la importància de treballar 
juntes per afrontar els reptes que ens presenta la societat actual. I és fo-
namental el paper de les dones i la mirada feminista per construir aquests 
models de vida més justos per a totes.

Per altra banda, l’Hospitalet és una ciutat amb 241.488 habitants, segons 
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dades de l’Ajuntament de l’any 2023, sense tenir en compte la població no 
-

vitge, construït als anys 60. Les cures de les persones que habiten la ciu-
tat haurien d’estar molt presents, tant per al veïnat com per a l’adminis-
tració. Però sovint hi ha massa mancances.

L’Hospitalet es va anar construint al voltant de l’hospital de Provençana. 
Els hospitals medievals diferien molt dels que coneixem avui en dia; es 
tractava de llocs de posada, on es podia fer estada a l’entrada i sortida de 

Sovint l’hospital medieval ha estat 
considerat com un simple lloc on es practicava l’hospitalitat i la caritat en-
vers els necessitats, però no pas com un lloc de curació» (Eusebio MAR-

pelegrins que ja hem comentat, també donava ajuda als pobres majori-

-
rien la creació de nuclis habitats i garantien la seguretat als camins, així 
com el control de la circulació de les mercaderies. 

L’Hospitalet que es va erigir al voltant d’aquest primer hospital era molt 
diferent de la que és avui en dia. Si fem un gran salt en el temps, trobem 
una ciutat que ha crescut els darrers 75 anys. Els processos migratoris 

-

Moltes d’aquestes migracions forçoses de les zones rurals a la ciutat van 

neteja, criança, cura de les persones grans...

Moltes d’aquelles dones, perquè eren dones, van ser «mena» –menors no 
acompanyats–, llavors no havien inventat encara aquesta paraula i a les 
nenes que arribaven en condicions de semiesclavitud no les devien per-
cebre com a cap amenaça; deu ser per això que no va caldre demonit-
zar-les, perquè ja eren invisibles i no feien soroll.

De les violències que van patir aquestes dones, se n’ha parlat ben poc, 
tan poc que aquestes violències s’han perpetuat i han estat heretades per 
les migracions transnacionals.

crescut a l’Hospitalet és conscient –o,  si hi pensa, en prendrà conscièn-
cia– que el treball de cures formal i informal ha estat la base de moltes 
famílies i del sosteniment de la vida als barris.

El treball de cures a nivell laboral es fa difícil per l’organització, no és com 
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i un temps de feina i de descans per posar en comú les reivindicacions col-
lectives i poder-hi lluitar. La llar esdevé un espai d’aïllament d’aquesta 
feina de la resta del món, les jornades laborals de 24 h els caps de set-
mana i festius i la invisibilitat d’aquestes dones les col·loca en situacions 
de vulneració de drets extrema, que hem naturalitzat i que en poques oca-
sions arriben a l’esfera pública.

Tot i així, a l’Hospitalet han aparegut iniciatives, que són referents a nivell 
català, que acullen, organitzen i reivindiquen les condicions de les perso-
nes que treballen en l’àmbit de les cures, com l’associació Mujeres Pa’lante, 
a Collblanc, creada a l’any 2006 i que al 2017 va impulsar la cooperativa 
de treball amb el mateix nom. Al 2021 apareix també a Can Serra  l’asso-
ciació Mujeres Unidas Entre Tierras i fa uns mesos, al 2024, la coopera-
tiva Cuidem amb cor.

Des dels inicis de La Col·lectiva, l’Ateneu Cooperatiu de l’Hospitalet, com 
a part del nostre objectiu de fomentar l’Economia Social i Solidària i el co-
operativisme, les cures han estat un tema prioritari en la nostra agenda, 
pel fet de posar les persones i el sosteniment de la vida –humana i no hu-

-
tuacions de l’ateneu s’han dirigit a les cures com a sector i a les persones 
que hi treballen de manera remunerada, sovint des de l’economia infor-
mal per qüestions com la llei d’estrangeria i els sistemes arrelats d’explo-
tació per abaratir costos.

Per a elaborar aquest Quaderns ha esdevingut cabdal fer un repàs breu 
de la genealogia de les cures al municipi, amb el sorgiment del mutua-
lisme de manera institucionalitzada i regulada en entitats, així com una 

-
sat a la ciutat.

Pensar les cures i l’Economia Social i Solidària a l’Hospitalet ha passat pri-
merament per recollir testimonis diversos sobre les cures a la ciutat, des 
d’experiències migratòries actuals, com de dones que van arribar pels pro-
cessos de migracions internes a partir dels anys seixanta del segle pas-
sat. Són veus que ens expliquen, també, que la gitanitat i el sosteniment 
de la vida enfront d’un sistema-món paio, capitalista i neoliberal pot es-
devenir un referent que il·lumini la transformació social de les nostres vi-
des i pràctiques envers les cures. Així com va passar amb la pandèmia del 
covid-19, amb el sorgiment de la xarxa de suport mutu a la ciutat i l’in-
tent de sostenir les vides de totes mitjançant els vincles comunitaris.

També es recull la feina que duen a terme diferents entitats a la ciutat 
adreçades a col·lectius que requereixen una especial atenció en les seves 
cures, com són les vocalies d’infància i grups de criança vinculats a asso-
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ciacions de veïnes i veïns, autogestionades i impulsades des de les veïnes 
per cobrir de forma conjunta les seves necessitats de cures en les prime-
res etapes de la maternitat. O la realitat de les necessitats de cures de 
les persones amb discapacitat intel·lectual, en les diferents etapes i mo-

-
sociatiu i a les reclamacions d’un sistema de salut i cures accessible per 
a tothom. 

I, en complementarietat amb aquestes realitats, hem volgut incloure l’ex-
periència de cooperatives que, des de l’economia social i solidària, adre-
cen la seva activitat a revertir el deute de cures generat envers les dones 
cuidadores –remunerades o no– generant espais que prioritzen la seva 
autocura de forma comunitària, com a dret i pràctica de resistència. 

Així mateix, s’evidencia la urgència de repensar les pràctiques de cures 
que es donen als Centres d’Atenció Primària, ideant estratègies i propos-
tes per fer més permeables les institucions de salut i caminar cap a la 
substitució de les lògiques productivistes per atencions comunes i de res-
ponsabilitat compartida. 

-
sones al centre, amb especial atenció a la infància i a les persones vulne-

-
alment proporciona l’espai públic de l’Hospitalet. I qüestionar els indicadors 
que s’utilitzen per a mesurar la qualitat de vida i el benestar a la ciutat.

Esperem que aquest llibre no només informi, sinó que també inspiri a to-
tes aquelles persones que desitgen contribuir a un futur millor per a l’Hos-
pitalet. I que sigui el primer de molts més Quaderns per explicar allò que 
encara està per venir quan posem la vida al centre.

La Col·lectiva, setembre del 2024


