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Quaderns d’Estudi és una revista amb periodicitat anual, i que combina la publicacié
de numeros monografics amb numeros miscel-lanis. La revista es publica des de I'any
1987. La revista esta adregada als estudiosos i les persones interessades a coneixer
la ciutat de I'Hospitalet des de diferents vessants: cultural, social, econdmica, histori-
ca, mediambiental, etc. Té per objectiu la publicacio de textos inedits procedents de la
recerca feta per investigadors/es relacionats amb la ciutat de I'Hospitalet.

NORMES BASIQUES PER A LA PUBLICACIO D’ARTICLES

Per tal de facilitar el treball d’edicié de la revista, els articles es lliuraran al Centre
d’Estudis segons les normes que segueixen:

1. Els textos s’adrecaran a: Quaderns d’Estudi. Centre d’Estudis de L'Hospitalet,
Av. Josep Tarradellas i Joan, 44 (08901 L'Hospitalet de Llobregat) celh@celh.cat. Hau-
ran de ser originals, escrits en catala o en castella. S’acusara rebut de recepcio al pri-
mer autor o autora signant de l'article.

2. Els articles es presentaran en versi6 digital, en format word, tipografia Arial, cos 12.
En el cas que incorporin taules, grafiques o mapes, es lliuraran en format jpg a 300 pp
de resolucié com a documents a part. Lautor o autora podra contactar amb el Centre
d’Estudis perque I'hi indiquin els programes informatics més adients.

3. Amb l'article, I'autor o autora haura de lliurar dues imatges que acompanyin el text i
que es publicaran en blanc i negre o color.

4. En document word a part, també s’hauran de presentar les dades personals de I'au-
tor o autora (nom complet, adrecga, teléfon i adrega electronica), acompanyades d’un
breu curriculum (5 linies) i una foto tipus carnet en document jpg 300 pp.

5. Els articles tindran entre 12 i 30 pagines, escrites a un espai. Les pagines es nume-
raran. Els paragrafs hauran de separar-se amb un doble espai, sense utilitzar sagnats
en la primera linia. Els titols dels apartats s’escriuran en majuscules i negreta, i entre
aquests titols i el text es deixaran dos dobles espais per dalt i un doble espai per sota.

6. A la primera pagina hi constara el titol de I'article, en negreta i majuscules; sota lI'en-
capgalament i també en majuscules, el nom complet de l'autor o autora. S’ha de facili-
tar el titol de I'article en catala, castella i anglés.

7. El text dels articles anira precedit d’'un resum de no més de 150 paraules en catala,
castella i anglés (que exposara de manera clara i concisa els objectius, la metodolo-
gia, els principals resultats i les conclusions del treball) i d’'un maxim de 5 paraules clau
en els mateixos idiomes.

8. Les cites textuals aniran en cursiva i entre cometes, sense fer us del sagnat o el centrat.

9. Les notes es col-locaran totes juntes al final del text, en tipografia Arial, cos 10. Les
cites exclusivament bibliografiques que s’incloguin a la bibliografia final, no obriran nota
a peu de pagina, sin6 que formaran part del text (nom autor/a, coma i any de publicacio,



seguit de dos punts si s’'indica la pagina o pagines, en aquest cas amb un guio6 al mig).

10. La bibliografia apareixera per ordre alfabétic (i cronologic si se cita més d’'una publi-
caci6 d'un mateix autor/a) al final de I'article, seguint el format d’aquests exemples (El
cognom dels autors en Versaleta i si no és possible en minuscules):

Llibre: SERRA PUIG, Eva. Pagesos i senyors a la Catalunya del segle XVII. Barce-
lona, Critica, 1988.

Capitol llibre: VALDES, Ramon. “Ecologia y trabajo en un concejo del occidente as-
tur”, a/en: PRAT, MARTINEZ, CONTRERAS Y MORENO (eds.), Antropologia de los pueblos
de Esparia. Madrid, Taurus Universitaria, 1991, p. 400-415.

Article de revista: GIDDENS, Anthony. “La vida en una sociedad post-tradicional”,
alen: Revista de Occidente, num/n° 150, 1993, p. 60-90.

Article de revista digital: RODRIGUEZ BRAVO, Blanca. “La integracié de la dona en
els llenguatges documentals: una utopia necessaria en la societat del coneixe-
ment” [en linia] a/en: Bid: textos universitaris de biblioteconomia i documentacio,
num/n° 18. Disponible a:

<http://www2.ub.ub.edu/bid/consulta_articulos.php?fichero=18rodri1.htm>. [Con-
sulta: 30 abril 2008].

Text no publicat: SANTACANA, Carles. Canvi socioeconomic i dinamica politica a la
Catalunya revolucionaria: El cas de L’Hospitalet de Llobregat (1936-1939). Tesi
de llicenciatura, Universitat de Barcelona, 1985.

11. Les referencies bibliografiques hauran d’incloure els numeros DOI, en cas que en
tinguin d’assignats. Aquests es referenciaran seguint 'esquema <http://dx.doi.org/nu-
mero-DOI>. Per fer aquesta comprovacio, 'agéncia Crossref disposa d’un formulari en
linia a http://search.crossref.org/referencesque automaticament assigna el numero DO,
sin en té, a les referéncies introduides. Cal, pero, ser curosos en les dades de la refe-
réncia (autors, titol, volum i numero, pagines) per tal de facilitar la cerca automatica.

Exemple: Modenes, Juan A.; Lopez-Colas, Julian (2007). «Second homes and com-
pact cities in Spain: Two elements of the same system?». Tijdschrift voor Economische
en Sociale Geografie, 98 (3), 325-335.

<http://dx.doi.org/10.1111/j.1467-9663.2007.00400.x>

12. El Consell de Redacci6é demana un Us no sexista del llenguatge i vetllara per la se-
va aplicacio.

Aquesta revista es regeix per un sistema de revisors/ores andonims. Lacceptacié de
l'article sera comunicada per la Redaccio a I'autor o autora, aixi com la inclusié d’aque-
lles possibles modificacions que les persones especialistes hagin estimat oportunes,
perqueé siguin preses en consideracio. Abans de la publicacié, I'autor o autora rebra
les galerades finals per procedir, en el minim temps possible, a la correccié d’errates.

Els articles no publicats passaran a formar part de BABELH, la base de dades bi-
bliografiques sobre LHospitalet elaborada pel Centre d’Estudis que també es pot
consultar, entre altres llocs, al cataleg col-lectiu de les universitats catalanes <http://
www.cbuc.es>.
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Presentacio

Aquest Quaderns d’estudi que tens a les mans parla més d’un desig que
d’una realitat. Parlar d’economia social i cures a I'Hospitalet de Llobregat
obre un llarg cami per recdrrer i planteja la necessitat d’'un canvi de pa-
radigma global del qual sembla que encara estem lluny.

Decidir encetar aquest Quaderns niumero 38 amb aquesta qliestio ha estat
una excusa per donar-nos el temps per ordenar converses, pensaments i
vivéncies i posar-nos a escriure sobre les cures en clau d’economia
feminista.

Es el segon Quaderns que treballem en col-laboracié amb el CEL'H; el
primer va ser fa uns anys, al desembre del 2021, el Quaderns d’estudi
numero 35, en el qual voliem resseguir la memoria del cooperativisme i
altres formes de gestid econdomica.

Ara volem anar una mica més enlla i compartir que I'economia social i so-
lidaria no només es basa en la generacidé de beneficis economics, siné que
també busca el benestar de les persones i la sostenibilitat del planeta. En
aquest sentit, les iniciatives que es presenten en aquest llibre sén exem-
ples clars de com es poden integrar valors socials i ambientals en el dia a
dia. Des de projectes d’insercid laboral fins a cooperatives que promouen
el consum responsable, cada aportacié ens mostra que és possible cons-
truir un model economic alternatiu que prioritzi les necessitats de la co-
munitat en la direccié del bon viure.

Aquest llibre es vol presentar alhora com una finestra oberta a les veus i
experiencies al voltant de les cures a la ciutat. A través de les aportacions
de diverses entitats i persones compromeses amb el benestar col-lectiu,
descobrirem iniciatives que fomenten la col-laboracid, la inclusié i el
respecte pel nostre entorn.

Cada article recull una experiencia inspiradora. En un mén cada vegada
més interconnectat, és fonamental reconeixer la importancia de treballar
juntes per afrontar els reptes que ens presenta la societat actual. I és fo-
namental el paper de les dones i la mirada feminista per construir aquests
models de vida més justos per a totes.

Per altra banda, I'Hospitalet és una ciutat amb 241.488 habitants, segons



dades de I’Ajuntament de I'any 2023, sense tenir en compte la poblacié no
censada al municipi. Hi ha barris amb un envelliment significatiu, com Bell-
vitge, construit als anys 60. Les cures de les persones que habiten la ciu-
tat haurien d’estar molt presents, tant per al veinat com per a I'adminis-
tracio. Perd sovint hi ha massa mancances.

L'Hospitalet es va anar construint al voltant de I’'hospital de Provencana.
Els hospitals medievals diferien molt dels que coneixem avui en dia; es
tractava de llocs de posada, on es podia fer estada a I'entrada i sortida de
les ciutats, en aquest cas Barcelona: «Sovint I’'hospital medieval ha estat
considerat com un simple lloc on es practicava I’hospitalitat i la caritat en-
vers els necessitats, perd no pas com un lloc de curacié» (Eusebio MAR-
TINEZ VALERO, 2016: 25). «A més de la funcio de lloc de descans per als
pelegrins que ja hem comentat, també donava ajuda als pobres majori-
tariament amb repartiment d’aliments» (id.: 28). Perdo no només aixo, les
funcions d’aquests hospitals anaven més enlla de les d’hostalatge: afavo-
rien la creacid de nuclis habitats i garantien la seguretat als camins, aixi
com el control de la circulacié de les mercaderies.

L'Hospitalet que es va erigir al voltant d’aquest primer hospital era molt
diferent de la que és avui en dia. Si fem un gran salt en el temps, trobem
una ciutat que ha crescut els darrers 75 anys. Els processos migratoris
dels anys 50/60 i posteriors, des de diferents punts de la geografia espa-
nyola cap a Barcelona, la van fer créixer, quant a nombre de persones.

Moltes d’aquestes migracions forcoses de les zones rurals a la ciutat van
ser per cobrir els treballs de cura a les cases de les families benestants:
neteja, crianca, cura de les persones grans...

Moltes d’aquelles dones, perquée eren dones, van ser «mena» —menors no
acompanyats—, llavors no havien inventat encara aquesta paraula i a les
nenes que arribaven en condicions de semiesclavitud no les devien per-
cebre com a cap amenaca; deu ser per aixd que no va caldre demonit-
zar-les, perque ja eren invisibles i no feien soroll.

De les violéncies que van patir aguestes dones, se n’ha parlat ben poc,
tan poc que aquestes violéncies s’han perpetuat i han estat heretades per
les migracions transnacionals.

No hem trobat dades oficials, ni tampoc estudis especifics sobre el treball
de cures, fet que també és significatiu, pero segur que tothom que hagi
crescut a I'Hospitalet és conscient -0, si hi pensa, en prendra conscien-
cia- que el treball de cures formal i informal ha estat la base de moltes
families i del sosteniment de la vida als barris.

El treball de cures a nivell laboral es fa dificil per I'organitzacid, no és com
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una fabrica, una oficina... on els i les treballadores comparteixen un espai
i un temps de feina i de descans per posar en comu les reivindicacions col-
lectives i poder-hi lluitar. La llar esdevé un espai d’aillament d’aquesta
feina de la resta del mon, les jornades laborals de 24 h els caps de set-
mana i festius i la invisibilitat d’'aquestes dones les col-loca en situacions
de vulneracio de drets extrema, que hem naturalitzat i que en poques oca-
sions arriben a l'esfera publica.

Tot i aixi, a I'Hospitalet han aparegut iniciatives, que sén referents a nivell
catala, que acullen, organitzen i reivindiquen les condicions de les perso-
nes que treballen en I'ambit de les cures, com l'associacid Mujeres Pa’lante,
a Collblanc, creada a I'any 2006 i que al 2017 va impulsar la cooperativa
de treball amb el mateix nom. Al 2021 apareix també a Can Serra |'asso-
ciacié Mujeres Unidas Entre Tierras i fa uns mesos, al 2024, la coopera-
tiva Cuidem amb cor.

Des dels inicis de La Col-lectiva, I’Ateneu Cooperatiu de I'Hospitalet, com
a part del nostre objectiu de fomentar I'Economia Social i Solidaria i el co-
operativisme, les cures han estat un tema prioritari en la nostra agenda,
pel fet de posar les persones i el sosteniment de la vida —humana i no hu-
mana- al centre, en comptes del benefici economic. Bona part de les ac-
tuacions de |I'ateneu s’han dirigit a les cures com a sector i a les persones
que hi treballen de manera remunerada, sovint des de I'economia infor-
mal per questions com la llei d’estrangeria i els sistemes arrelats d’explo-
tacio per abaratir costos.

Per a elaborar aquest Quaderns ha esdevingut cabdal fer un repas breu
de la genealogia de les cures al municipi, amb el sorgiment del mutua-
lisme de manera institucionalitzada i regulada en entitats, aixi com una
revisio del treball social amb mirada comunitaria fet a finals del segle pas-
sat a la ciutat.

Pensar les cures i 'Economia Social i Solidaria a I'Hospitalet ha passat pri-
merament per recollir testimonis diversos sobre les cures a la ciutat, des
d’experiéncies migratories actuals, com de dones que van arribar pels pro-
cessos de migracions internes a partir dels anys seixanta del segle pas-
sat. Sén veus que ens expliquen, també, que la gitanitat i el sosteniment
de la vida enfront d’un sistema-mon paio, capitalista i neoliberal pot es-
devenir un referent que il-lumini la transformacié social de les nostres vi-
des i practiques envers les cures. Aixi com va passar amb la pandemia del
covid-19, amb el sorgiment de la xarxa de suport mutu a la ciutat i I'in-
tent de sostenir les vides de totes mitjancant els vincles comunitaris.

També es recull la feina que duen a terme diferents entitats a la ciutat

adrecades a col-lectius que requereixen una especial atencié en les seves
cures, com son les vocalies d’infancia i grups de crianga vinculats a asso-
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ciacions de veines i veins, autogestionades i impulsades des de les veines
per cobrir de forma conjunta les seves necessitats de cures en les prime-
res etapes de la maternitat. O la realitat de les necessitats de cures de
les persones amb discapacitat intel-lectual, en les diferents etapes i mo-
ments evolutius: I'experiéncia de Tallers Bellvitge, vinculada al teixit as-
sociatiu i a les reclamacions d’un sistema de salut i cures accessible per
a tothom.

I, en complementarietat amb aquestes realitats, hem volgut incloure 'ex-
periencia de cooperatives que, des de I'economia social i solidaria, adre-
cen la seva activitat a revertir el deute de cures generat envers les dones
cuidadores -remunerades o no—- generant espais que prioritzen la seva
autocura de forma comunitaria, com a dret i practica de resisténcia.

Aixi mateix, s'evidencia la urgencia de repensar les practiques de cures
que es donen als Centres d’Atencid Primaria, ideant estrategies i propos-
tes per fer més permeables les institucions de salut i caminar cap a la
substitucié de les logiques productivistes per atencions comunes i de res-
ponsabilitat compartida.

Per finalitzar, cal assenyalar com l'urbanisme pot posar la vida de les per-
sones al centre, amb especial atencid a la infancia i a les persones vulne-
rabilitzades, per mitigar les desigualtats i el deficit de benestar que actu-
alment proporciona |'espai public de I'Hospitalet. I qlestionar els indicadors
que s’utilitzen per a mesurar la qualitat de vida i el benestar a la ciutat.

Esperem que aquest llibre no només informi, sind que també inspiri a to-
tes aquelles persones que desitgen contribuir a un futur millor per a I'Hos-
pitalet. I que sigui el primer de molts més Quaderns per explicar allo que
encara esta per venir quan posem la vida al centre.

La Col-lectiva, setembre del 2024
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