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RESUM

El curs 2015-16, I'Observatori de la Infancia de I'Hospitalet de Llobregat va encar-
regar un estudi sobre els usos del temps lliure per part dels infants i joves de
I'Hospitalet de Llobregat a un grup d‘antropologues de la Universitat de Barcelona.
L'objectiu era oferir un diagnostic general dels usos del temps que es desenvolupa
fora de I'horari lectiu. Per fer-ho, es van classificar les diferents modalitats d’usos del
temps lliure o no lectiu en funcio de criteris rellevants en el context concret de la
ciutat, es van recollir les perspectives dels diferents actors socials implicats (pro-
fessionals, families, infants i joves), de 5 barris socio-urbanisticament diversos (El
Centre, La Florida, Santa Eulalia, Bellvitge i Sanfeliu), i es van detectar les necessi-
tats, obstacles i demandes existents. El present article sintetitza les condicions en
que es va realitzar I'estudi, aixi com els resultats que va aportar, i que es van plas-
mar en un informe presentat en un acte public el novembre de 2016.
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RESUMEN

El curso 2015-16, el Observatori de la Infancia de I'Hospitalet de Llobregat encargo
un estudio sobre los usos del tiempo libre por parte de los nifios y jovenes de I’'Hos-

pitalet de Llobregat a un grupo de antropdlogas de la Universitat de Barcelona. El ob-
Jetivo era ofrecer un diagndstico general de los usos del tiempo que se desarrolla
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fuera del horario lectivo. Para hacerlo, se clasificaron las diferentes modalidades de
usos del tiempo libre en funcion de criterios relevantes en el contexto de la ciudad,
se recogieron las perspectivas de los diferentes actores sociales implicados (profe-
sionales, familias, nifios y jovenes), de 5 barrios socio-urbanisticamente diversos (EI
Centre, La Florida, Santa Eulalia, Bellvitge y Sanfeliu), y se detectaron las necesida-
des, obstaculos y demandas existentes. El presente articulo sintetiza las condiciones
en que se realizo el estudio, asi como los resultados que aportd, y que se plasmaron
en un informe presentado en un acto publico en noviembre de 2016.

Infancia — Juventud — Ocio — Usos del tiempo — I’'Hospitalet de Llobregat
ABSTRACT

In 2015-16, the Observatori de la Infancia [Observatory of Childhood] in I’'Hospita-
let de Llobregat promoted an inquiry on the uses of spare time by children and
youth in the city. A team of anthropologists at the Universitat de Barcelona were in
charge of it. The main goal was to offer a general diagnosis of the uses of the time
spent outside school. In so doing, following the criteria deemed relevant in the local
context, different modalities of those uses were classified. The viewpoints of the
different actors involved (professionals, families, children and youngsters), from five
different neighbourhoods in social and urban terms (El Centre, La Florida, Santa
Eulalia, Bellvitge and Sanfeliu), were collected, and the needs, barriers and existing
demands were detected. This article summarizes the conditions under which the
research was developed, as well as its findings, which were included in a report
presented in a public event in November 2016.

Childhood — Youth — Leisure — Uses of time — I'Hospitalet de Llobregat
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En contextos de crisi economica, el paper clau del temps de lleure en la formacid i
desenvolupament dels infants i adolescents aguditza les desigualtats socials, rele-
gant una part creixent dels menors d’edat, especialment aquells que es troben en
situacio de pobresa, a uns usos del temps lliure que venen a agreujar altres factors
de desavantatge i negacid d'oportunitats de futur.

Aquesta problematica va ser una de les primeres preocupacions de I'Observatori de
la Infancia de I'Hospitalet de Llobregat, una entitat de creacio recent que pretén ava-
luar I'impacte de les politiques publiques orientades a la infancia. Per aquest motiu,
el 2015 I'Observatori va encarregar al Grup d’Estudis de Reciprocitat de la Univer-
sitat de Barcelona un estudi sobre els usos del temps lliure entre els infants i joves
de I'Hospitalet de Llobregat. L'informe! es va presentar publicament el novembre de
2016. A continuacié se'n presenta un resum.

CONCEPTUALITZACIO DEL LLEURE INFANTIL I JUVENIL I ESTAT DE LA
QUESTIO

L'any 1989, la Convencio dels Drets de I'Infant de les Nacions Unides va establir la
base per al reconeixement del dret al lleure en el seu article 31:

1. Els Estats part reconeixen el dret de l'infant al descans i I'esbarjo, al joc i a les ac-
tivitats recreatives propies de la seva edat i a participar lliurement en la vida cultural
i en les arts.

2. Els Estats part respectaran i promouran el dret de l'infant a participar plenament
en la vida cultural i artistica i propiciaran oportunitats adequades, en condicions d'i-
gualtat, per participar en la vida cultural, artistica, recreativa i d'esbarjo.

Més recentment, el 2013, les mateixes Nacions Unides van difondre una «Observa-
cié General» sobre |'estat del dret reconegut en el citat article 31. En aquest docu-
ment es manifestava una preocupacio pel poc reconeixement atorgat pels Estats a
aquest ambit dels drets dels infants, la qual cosa es tradueix en una abséncia d’in-
versions en disposicions adequades, una legislacio protectora feble o inexistent, i la
invisibilitat dels infants en la planificacio a nivell nacional i local.

El Comité també es mostrava preocupat pel fet que, quan els estats intervenen i
aporten recursos en aquest ambit, la seva actuacio s’orienta exclusivament a la pro-
moci6 d‘activitats estructurades i planificades, en comptes de contribuir a crear un
temps i un espai perqueé els infants puguin dedicar-se al joc, la recreacio i la crea-
tivitat espontania, i promoure actituds socials que recolzin i fomentin aquesta acti-
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vitat. En contrast amb aix0, per a les Nacions Unides el dret al lleure conté molta
més complexitat, ja que compren el dret al descans; el dret a I'esbarjo; el dret al
joc; el dret a les activitats recreatives, normalment gestionades per adults, pero
entre les quals l'infant ha de poder triar voluntariament, el dret a les activitats pro-
pies de l'edat de l'infant; el dret a la vida cultural i les arts, com a font d’identitat i
de sentit vital per a l'infant com a membre d'una comunitat; i el dret a la lliure par-
ticipacio dels infants en totes aquestes activitats.

A més d’aquesta complexitat intrinseca del dret al lleure, I'«Observacio» també in-
ventaria els factors contextuals que afavoreixen o perjudiquen la configuracio d’un
entorn optim per al lleure infantil. Entre aquest factors, val la pena esmentar /a
manca de reconeixement de la importancia del joc i I'esbarjo; els entorns insalubres
i perillosos; els obstacles per a I'ls dels espais publics; el desequilibri entre els ris-
cos i la seguretat; la manca d'accés a la natura; les exigéncies d'éxit académic; els
horaris excessivament programats; la manca d’inversio en activitats culturals i ar-
tistiques; el paper creixent dels mitjans electronics.

A Catalunya, la situacié del dret al lleure infantil ha estat objecte d'analisi per part
del Sindic de Greuges en els seus tres Informes sobre els Drets dels Infants publi-
cats el 2013, 2014 i 2015. En el darrer s'afirma que:

Les activitats de lleure educatiu ofereixen als infants oportunitats importants
de desenvolupament personal i social, i €s per aquest motiu que cal reconéi-
xer aquest dret i fomentar-ne I'accés en condicions d’igualtat. A la practica,
pero, la participacio dels infants esta fortament afectada per desigualtats
d‘accés.

I més tard se situa en el context de la recent crisi econdomica tot dient:

Alhora, cal esmentar que I'ambit del lleure educatiu és un dels més afectats
per les mesures de contencio de la despesa i del déficit public aplicades per
les administracions publiques en I'actual conjuntura economica.

Aixi mateix, en l'informe més especific presentat el 2014, es van identificar un se-
guit de déficits que, segons el Sindic, caldria resoldre mitjancant intervencions pu-
bliques:

Les mancances en el desplegament normatiu del dret; les desigualtats eco-
nomiques i els déficits en el desplegament de politiques d‘accessibilitat eco-
nomica; les desigualtats territorials en la disponibilitat de l'oferta i la
diferenciacio del lleure en funcio de l'origen social; les desigualtats en el
(re)coneixement del lleure educatiu per part dels infants i les seves families
i els déficits de participacio en la programacio de l'oferta; les desigualtats
d’accés relacionades amb l'edat i el génere; les mancances en el caracter in-
clusiu, coeducatiu i intercultural de les activitats de lleure educatiu; I'acces-
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sibilitat dels equipaments i dels espais publics per al desenvolupament d‘ac-
tivitats de lleure educatiu; els déficits de reconeixement del caracter educa-
tiu de les activitats i els déficits de reconeixement social de I'educador de
lleure educatiu; la manca de criteris d'equitat en I'admissio dels infants a les
activitats de lleure educatiu sufragades amb fons publics.

Com es pot veure, les observacions i recomanacions del Sindic en aquest ambit se
centren sobretot en el vessant explicitament educatiu del lleure, i inclouen mesures
que garanteixin I'accés equitatiu dels infants a aquestes activitats, mitjancant la dis-
posicié d'ajuts i subvencions que moderin els obstacles economics per accedir-hi. A
I'informe del 2014 es denuncia que, si bé cal reconeixer I'esforg realitzat per les en-
titats i administracions per atendre a través de les activitats de lleure els infants de
les families més colpejades per la crisi economica, aquest capitol dels pressupostos
és particularment vulnerable davant les retallades i mesures de contencid de la des-
pesa publica.™ Per aquest motiu,

tot i la importancia creixent del lleure, tant en el nombre d'infants que fan ac-
tivitats com en l'activitat d'agents socials i administracions, aquest és un dels
ambits educatius més fortament afectats per les desigualtats socials en I'ac-
Ccés, que encara presenta mancances importants en la proteccio juridica i en
el desplegament de politiques publiques per garantir I'exercici efectiu d'a-
quest dret per part dels infants.

D'acord amb tot aix0, a l'informe del 2015 el Sindic recomana l'aplicacié de mesu-
res d’accessibilitat econdomica, de plans locals de dinamitzacio del lleure educatiu en
entorns desafavorits, especialment durant els periodes de vacances, i de mesures
per garantir la integracio dels infants amb discapacitat.

Per la seva banda, I'organitzacid no governamental Save The Children, en el seu in-
forme publicat el 2013, aportava més dades que confirmen aquest diagnostic, tot
posant émfasi en dues preocupacions: la vulneracio en situacions d’escassetat de
recursos del dret al joc com un element essencial de desenvolupament integral de
l'infant, i I'augment dels preus de les activitats esportives i culturals. A aquestes ob-
servacions, l'informe de Save The Children n'hi afegeix una tercera que fa referén-
cia a I'experiéncia que els propis infants descriuen: la manca de participacié en
aquestes activitats per motius economics fa que se sentin apartats i discriminats.

Com es pot veure, els informes esmentats tenen en comu una aproximacio al lleure
infantil molt centrada en I'accepcid educativa d'aquest lleure, és a dir, en les formes
de lleure que prenen forma institucionalitzada i dirigida, amb objectius educatius
explicits, siguin activitats extraescolars, sortides o colonies, que encaixarien grosso
modo en la categoria de les «activitats recreatives» esmentades en la Declaracio
dels Drets de I'Infant. La resta dels aspectes recollits en l'article 31 d'aquesta
Declaracid, com el descans o el joc lliure, no s'inclouen dins de I'etiqueta del lleure
infantil.
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En contrast amb aix0, i com a tret diferencial de I'estudi que aqui sintetitzem, el nos-
tre focus va ser doble: vam estudiar tant les formes institucionalitzades com les no
institucionalitzades d'Us del temps lliure per part dels infants i joves de I'Hospitalet
de Llobregat. Amb aixd adoptavem el sentit ampli del dret al lleure proposat per les
Nacions Unides, tot incloent en I'estudi, per una banda, el lleure educatiu, que s'ins-
criuria dintre de les formes de lleure institucionalitzades i que inclouria totes aque-
lles activitats en qué els menors d'edat participen sota alguna forma de direccid
—per part d'adults gque no sén parents, tant professionals com voluntaris—, fora de
I'horari escolar, perd amb una finalitat educativa explicita.

Perd també s'hi van incloure altres usos d'aquest temps no lectiu que tenen sens
dubte molt més abast, tant en termes del nombre d’hores que impliquen, com en
termes del nombre de menors d'edat afectats. Aixi mateix, podiem intuir que seria
precisament en I'ambit d’aquests usos no institucionalitzats del temps lliure on po-
tencialment trobariem més desigualtat d’oportunitats entre diferents sectors socials
i, per tant, seria un ambit on les politiques publiques haurien d'incidir de manera
més decidida, per exemple en referéncia a problematiques com I'atencio als infants
fora de I'horari escolar o als recursos existents a I'abast dels joves per organitzar les
seves formes de lleure no tutelat.

Foto 1. Nens jugant a futbol al barri del Centre, sota un cartell de prohibicid, una tarda de
dia lectiu.

Per tots aquests motius, I'estudi també va caracteritzar aquells usos del temps lliure
que no estan explicitament destinats al desenvolupament d’una funcié educativa,
sind que més aviat responen a la logica de la cura dels menors d'edat per part dels
seus pares o d'altres adults responsables, o bé corresponen a les formes lliures de
lleure amb el grup d'iguals, en el cas dels infants més grans i els adolescents. S'in-
clouria aqui la practica de passar estones al carrer, als parcs o en d'altres espais pu-
blics o semipublics (centres comercials, etc.). Cal emfasitzar que |'abséncia
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d'institucionalitzacié no implica que aquestes practiques siguin irrellevants en ter-
mes de socialitzacio i transmissio de valors, actituds i sabers. Ben al contrari, aquest
lleure no tutelat ni institucionalitzat constitueix un ambit important per a la socia-
litzacié dels infants i joves.

Foto 2. Nens i nenes jugant al barri del Centre, en una zona de I'espai public no pensada per
a aquest Us, una tarda de dia lectiu.

Durant el disseny de I'estudi que presentem aqui, tot revisant les publicacions exis-
tents, vam poder observar com la gran majoria dels treballs que s’havien fet fins
aleshores a I'Hospitalet de Llobregat en I'ambit de la infancia i la joventut se cen-
traven en els centres educatius i la seva evolucio, la seva pedagogia i historia, aixi
com la relacié entre aquests i la ciutat (Arderiu i Camos, 2011; Bardella, 2011; Iba-
fiez i Bruno, 2011; Otero Vidal, 2011; Trayner, 2012; Pichel, 2011; Reynoso, 2011).
Aixi mateix, vam poder trobar altres estudis orientats cap a la qliestid migratoria
(Arranz et al., 1991; Bejarano i Margarit, 2005; Carbonell, 2006; Giliberti, 2012;
Tovar, 2009; Margarit, 2006; Martori i Hoberg, 2008; Pamies, 2008; Solana Solana,
2008) i, des d'una perspectiva d'estudis urbans, sobre I'Us de I'espai public (Cedefio,
2008; Aramburu et al., 2011). Ara bé, mai no s’havia dedicat cap estudi especific
als usos del temps lliure dels infants i joves de la ciutat. Certs treballs (Giliberti,
2012; Cedeiio, 2008) s’havien aproximat a aspectes parcials d'aquesta tematica, ja
fos analitzant alguna practica de lleure en concret, el lleure d’algun sector de po-
blacio en particular, o bé les activitats de lleure desenvolupades en algun lloc en par-
ticular, com ara un parc o una placa.

A escala de I'Estat espanyol també ens va costar trobar estudis en aquest camp
(Fernandez-Garcia et al., 2015 i Ferreira et al., 2015 serien alguns dels més recents),
pero l'estudi de Gaitan Muioz et al., 2011 ens va servir com a font d’inspiracio. En
aquest estudi s'adoptava un enfocament «centrat en els nens», basat en els dis-
cursos dels infants, els pares i els «prescriptors» adults, mitjancant el qual es pre-
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tenia delimitar un concepte de lleure consensuat entre tots. En aquest sentit, els au-
tors defensaven la importancia d’escoltar els infants, cosa que no feien la majoria
dels estudis en aquest ambit. Tot aplicant amb els infants una metodologia partici-
pativa, Gaitan Mufioz i els seus col*laboradors arriben a la conclusié que el que més
interessa als infants és divertir-se i relacionar-se, pero que, a la practica, es veuen
molt limitats pels deures escolars, per la manca de temps que tenen els seus pares
i per la pressio social d’haver de seleccionar activitats que comportin un benefici
futur. Aixi mateix, el nivell socioecondomic dels pares delimita les seves possibilitats,
i també és usual que els pares ignorin directament els vertaders plaers i gustos dels
infants (Gaitéan Mufioz et al., 2011: 144-145).

DELIMITACIO DEL L'OBJECTE D’ESTUDI, OBJECTIUS DE LA RECERCA I
METODOLOGIA EMPRADA

D’acord amb el que hem exposat, I'atencié de I'estudi es va dirigir a les categories
seguents:

a) Lleure educatiu, amb diverses subcategories:

1. Formes promogudes —directament o indirecta— des d'institucions educa-
tives formals. S'inclouen aqui les “activitats extraescolars" ofertes per les es-
coles, les AMPAs, els ajuntaments, etc. Les més habituals serien idiomes,
esports i classes de reforg. Pel que fa a les motivacions de les families a I'hora
de triar-les, ens trobem amb dos paradigmes que molt sovint apareixen ba-
rrejats: l'activitat guarderia, que serveix per conciliar el desajust existent entre
la jornada laboral dels pares i la jornada escolar de l'infant, i I'activitat que
pretén ampliar el curriculum escolar tot oferint més continguts. En termes
quantitatius, aquest tipus d'activitats estan molt fortament representades en
I'ocupacié del temps lliure dels infants i joves, especialment els dies lectius,
un cop acabada la jornada escolar.

2. Formes privades, ofertes per escoles, académies o clubs privats, desvin-
culats de les institucions escolars formals. Com la categoria anterior, son ha-
bitualment anomenades “activitats extraescolars®. Poden estar associades a
I'ensenyament de les arts (musica, dansa, etc.), de l'esport, o d'altres tipus
de disciplines. S'hi barreja la logica mercantil amb la transmissié d’un conei-
xement i unes habilitats molt especifiques. En I'eleccid i practica d'aquestes
activitats, el factor de la transmissio generacional i el factor identitari, de per-
tinenca a una comunitat de la qual formen part les generacions anteriors i
I'entorn social de la familia, pot jugar un paper fonamental.

3. Educacio en el lleure propiament. Activitats i organitzacions amb la volun-

tat explicita d'educar, transmetre uns determinats valors mitjangant I'aplica-
ci6 d'uns metodes pedagogics. Es pretén formar els infants i joves en un
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sentit més global, més enlla de coneixements i habilitats especifiques. Aqui
incloem els agrupaments escoltes, els esplais i altres iniciatives, totes elles
sense afany de lucre. Les activitats poden ser més o menys intensives, des
d'activitats diaries entre setmana, a activitats de cap de setmana o en época
de vacances escolars, amb la intervencio de professionals i/o voluntaris.

4. Formes autogestionades. El paradigma seria el centre social ocupat, i
també s'hi inclourien equipaments publics la gestio dels quals ha estat cedida
a entitats o0 associacions autogestionades.

b) Usos no institucionalitzats del temps lliure, que poden incloure:

1. Cura dels menors d'edat per part dels seus pares o d‘altres adults respon-
sables, dins de xarxes informals de parentiu, veinatge o amistat.

2. Formes lliures de lleure amb el grup d'iguals i sense la tutela d’adults.

Per tal d’explorar aquestes manifestacions diverses de I'objecte d’estudi, i amb I'ob-
jectiu general d’oferir un diagnostic general dels usos del temps lliure per part dels
infants i joves de I'Hospitalet de Llobregat, ens vam plantejar els seglients objec-
tius especifics:

» Classificar les diferents modalitats d'usos del temps lliure o no lectiu en
funcio de criteris rellevants en el context concret de la ciutat.

e Recollir la perspectiva dels professionals que estan en contacte directe
amb els menors d'edat a I'Hospitalet, i especificament la d'aquells profes-
sionals (agents de lleure) que intervenen directament en els usos del
temps lliure per part d'infants i joves.

e Recollir la perspectiva dels menors d'edat pel que fa al seu temps lliure,
tot prestant atencid a possibles diferéncies segons I'edat, el génere, la
procedéncia i la situacié socioeconomica.

o Recollir la perspectiva de les families i de la societat en el seu conjunt
vers els usos del temps lliure dels infants i joves.

» Detectar les necessitats dels infants i joves en relacié amb els usos del
temps lliure, tot emfasitzant les caréncies i necessitats no satisfetes, els
obstacles per a accedir als serveis existents per part de col*lectius espe-
cifics, aixi com altres possibles problematiques associades.

Per fer-ho, vam recorrer a una metodologia de tipus etnografic, la concertacié d'en-
trevistes, I'organitzacié de grups focals i el desenvolupament de sessions d’obser-
vacio i de passejades acompanyades pels barris de la ciutatv La indagacid es va
centrar en tres tipus d'interlocutors: els professionals i agents de lleure, els infants
i joves, i les seves families." En el cas dels infants i joves, es van delimitar tres fran-
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ges d’edat diferenciades: la franja preescolar (3-5), la de I'ensenyament primari (6-
12) i la del secundari (13-17)'! La taula segtient recull els detalls de la metodologia
etnografica emprada:
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Aquestes dades qualitatives es van complementar amb altres d’obtingudes de fonts
secundaries, aixi com amb la realitzacié d’'una petita enquesta exploratoria.V!

Finalment, I'heterogeneitat dels diferents barris de I'Hospitalet va implicar la ne-
cessitat de controlar el factor geografic. Es van classificar els diferents barris dacord
amb variables socioeconomiques i urbanistiques, alhora que es van identificar
aquells que, per la seva condicié peculiar, requerien una aproximacio individualit-
zada. Atesa la impossibilitat de desenvolupar I'estudi a tots ells, se’n van seleccio-
nar els cinc seglents:
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1) El Centre, com a mostra d'un barri amb un teixit associatiu fort i una po-
blaci6 llargament arrelada.

2) La Florida, com a mostra dels barris de la zona Nord de la ciutat, molt
densament poblats i amb poques zones verdes, receptors de poblacié mi-
grada extracomunitaria durant les darreres dues décades.

3) Santa Eulalia, com a barri amb tradicié associativa i molt pes demogra-
fic dins la ciutat, que recentment ha viscut un augment important de pobla-
cid, sobretot amb I'establiment de families joves.

4) Bellvitge, com a poligon residencial amb grans espais publics, construit
per allotjar la poblacié procedent de la migracid espanyola els anys seixanta
del segle passat, molts d'ells avui en edat de ser avis i avies.

5) Sanfeliu, com a cas peculiar per la seva ubicacio periférica, marcat per la
presencia d'infraestructures que actuen com a barreres fisiques i socials, a la
frontera amb Esplugues i Cornella.

CONCLUSIONS DE L’ESTUDI: EL TEMPS LLIURE INFANTIL I JUVENIL A
L'HOSPITALET

Com es veura a continuacio, el nostre estudi reprodueix en bona mesura els resul-
tats obtinguts per investigacions prévies dutes a termes en altres ubicacions de I'Es-
tat, com els de Gaitan Mufoz et al,, 2011, Fernandez-Garcia et al., 2015 o Ferreira
et al,, 2015, esmentats més amunt. Una primera constatacio feta a I'Hospitalet,
pero, va ser la necessitat de copsar una enorme diversitat de situacions. En funcio
d'aquesta, infants i joves fan usos molt diversos del seu temps lliure. Vam trobar
moltes diferéncies per quiestions d’edat, perd també en funcid del nivell socioeco-
nomic de la unitat familiar, aixi com del capital cultural dels pares. Aixi, per exem-
ple, vam veure com hi havia certs infants d’entre 6 i 12 anys que feien moltes
activitats extraescolars, mentre que d‘altres gairebé no en feien, sind que sovint
s'estaven a casa o passaven molt de temps al carrer.
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En el context de crisi econdomica i treball precari que afectava —i encara ara afecta—
moltes families, combinat per a certs grups socials amb la manca de xarxes fami-
liars de suport mutu, es percebia un fort augment de les necessitats de delegar la
cura dels infants durant el temps no lectiu. Des de les entitats de lleure educatiu i
les AMPAs de les escoles s'intentava donar resposta a aquestes necessitats, encara
gue de manera limitada. Com a exemples d’aquesta resposta vam trobar els serveis
d'acollida matinal i de recollida de les escoles, els casals d'estiu per als periodes en
queé les vacances escolars no coincideixen amb les vacances dels adults, les sessions
de reforg escolar i I'ajuda diaria amb els deures, etc.

Aquesta diversitat de practiques, alhora que es deriven de diferents circumstancies
socioeconomiques, territorials i d'altres tipus, son, a més, resultat de I'existéncia de
diferents concepcions del temps lliure infantil i juvenil per part dels diferents
actors i sectors socials implicats. Aquesta diversitat de concepcions i d’expectatives
implicades, conjugada amb certs determinants de tipus estructural com ara el poder
adquisitiu, la disponibilitat de xarxes de suport o I'accés a informacio rellevant, dona
peu a diferents usos, preocupacions i demandes en aquest ambit. Alhora, especial-
ment des de la posicié dels professionals, certes concepcions i valoracions del temps
lliure per part dels infants i especialment de les families es percebien com un obs-
tacle a I'hora d’assolir uns usos més educatius, en un sentit ampli, d’aquest temps.
Aquesta defensa del temps lliure com un temps en que I'infant no només ha de ser
«guardat» o entretingut, sind també educat i acompanyat en la direccié del seu
desenvolupament com a persona, entrava en conflicte amb la realitat de moltes fa-
milies que tenien necessitats no satisfetes —en I'ambit de I'alimentacié o I'habi-
tatge, per exemple— viscudes pels seus protagonistes —i percebudes per la societat
en general— com a més urgents.

A part d’aix0, I'estudi va permetre detectar un seguit de problematiques socials es-
pecificament associades a I'is que els menors d'edat fan del seu temps no lectiu,
pero que tenen un abast més ampli en 'ambit de I'organitzacio familiar i del procés
de socialitzacio i desenvolupament integral dels fills i filles.

En el cas dels infants més petits, aproximadament fins que completen I'ensenyament
primari, trobem un predomini de la preocupacié al voltant de la disponibilitat de
temps per part dels adults per a tenir-ne cura. L'accés a xarxes socials de su-
port i el grau i freqiéncia amb que les unitats domeéstiques hi poden recérrer esdevé
un factor clau. Especificament, la disposicio dels avis i avies a fer-se carrec dels
néts, en funcid de la seva proximitat geografica, la seva disponibilitat de temps (el
fet que estiguin o no jubilats) i el seu estat de salut, s’experimenta com un recurs
valuds de cara a la gestio del temps no lectiu dels infants, tant durant els dies fei-
ners com en els periodes de vacances escolars. En els casos en qué aquestes xar-
xes inter-domeéstiques son més febles i les possibilitats d’adaptar els horaris laborals
dels adults a I'horari escolar dels infants son més minses, es tendeix a fer Us de ser-
veis de caire social, com els oferts pels esplais, sovint amb la mediacié de beques,
les tardes dels dies feiners. A mesura que els infants creixen, les activitats extraes-
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colars més especifiques, sovint amb una orientacié de caire més comercial, esde-
venen també un recurs en agquest sentit, pero la seva accessibilitat es troba molt de-
terminada pel poder adquisitiu de les families. Les families pitjor situades
economicament i socialment utilitzen I'estrategia de responsabilitzar els germans i
germanes grans, sovint menors d’edat encara, de la cura dels més petits.

En el cas dels adolescents, entre les preocupacions al voltant del temps lliure cobren
preeminéncia altres factors, més enlla del mer acompanyament adult durant els pe-
riodes de temps no lectiu. Per als propis joves, |la sociabilitat, tant a través del con-
tacte directe com per mitja de les noves tecnologies, esdevé un element central,
mentre que els adults tendeixen a veure el temps lliure dels adolescents com un te-
rreny ambigu, alhora com una oportunitat formativa i com una font de riscos
per a la seva integritat i bon desenvolupament. D'aquesta forma, a les entrevistes
emergia una doble tensid. Primerament, la definicio per part dels adults del temps
no lectiu com un recurs que s’ha d’aprofitar per a I'adquisicié de coneixements i ha-
bilitats —tant de cara a reforcar els aprenentatges escolars (a través de I'estudi i els
deures quotidians i de I'assisténcia a classes de reforg) com en el de I'adquisicio
d‘altres tipus de coneixements— entrava en conflicte amb la idea, molt present entre
els joves i de vegades també en el discurs adult, del temps no lectiu com una oca-
sio per al descans i I'entreteniment no adrecat a cap objectiu concret. Aquesta
tensid es feia molt evident, per exemple, en les negociacions sobre I'Us de les noves
tecnologies amb finalitats no académiques.

Una segona tensio és la que es produia entre l'interés per evitar riscos i I'adquisi-
cio d'autonomia personal —en termes de poder decidir cada cop més com ges-
tionen el seu propi temps— a mesura que els adolescents van creixent. El temps no
supervisat dels joves, especialment a I'espai public, es percebia doncs com una font
de riscos, sobretot per part dels professionals en contacte amb el jovent més vul-
nerable a nivell socioeconomic, aixi com per part de les families, que expressaven
el seu neguit davant el desconeixement del que fan exactament els seus fills i filles
tant al carrer com a les xarxes socials. A més, també en relacié amb aquesta con-
questa de I'autonomia, apareixia la voluntat per part dels joves de distingir els seus
usos del temps lliure dels que en fan els infants més petits. Aixo els donava peu a
formular demandes especifiques que posaven en evidéncia les mancances de l'ac-
tual oferta de lleure educatiu adregada a aquesta franja d’edat, i, més en general,
de les condicions contextuals —com ara els equipaments i espais publics— en que
s'inscriu el seu temps fora dels centres escolars.

L'estudi també va detectar un seguit de factors de desigualtat que resulten clau
per determinar les visions i preocupacions al voltant dels usos del temps lliure dels
menors d’edat. Entre aquests factors, destaguem la dimensio socioeconomica,
que fa que trobem diferéncies molt significatives entre families que ocupen dife-
rents posicions socials i que tenen un accés diferencial a recursos economics, so-
cials i culturals. En relacidé amb aix0, també emergien contrastos entre nuclis
familiars amb diverses configuracions i graus d'inscripcié en xarxes interdomesti-
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ques per les quals puguin circular recursos, suport mutu i informacié sobre les op-
cions disponibles per gestionar la crianga dels fills i filles. Aquest factor, I'accés a
xarxes i |'arrelament social en I'entorn urba més immediat (per exemple mit-
jancant la participacid i I'associacionisme) permetien una organitzacié més satis-
factoria, amb més marge d'eleccid, dels temps familiars. En connexié amb aixo, a
més, les condicions laborals dels pares i mares i, entre elles, les oportunitats de
conciliacid de la vida laboral i familiar, també tenien un pes essencial.

Un altre factor significatiu va ser el barri de residéncia dins de la ciutat, ja que,
junt amb els diferents perfils socioecondomics de la poblacié que hi ha, als barris
trobem una oferta diferenciada d'educacio en el lleure, en funcié de la presencia
d'institucions i entitats educatives historicament arrelades, del paper més o menys
actiu de les AMPAs, de la intervencid més o menys decidida per part de I'adminis-
tracio publica, d'una major o menor disponibilitat d'equipaments i infraestructures,
etc. Si bé no es pot arribar a afirmar que el barri de residéncia sigui un determinant
absolut, atés que vam recollir el testimoni d’infants i joves que es desplacaven a al-
tres barris per fer certes activitats, si que es pot establir que existeixen importants
condicionants geografics pel fet que els desplacaments fora del barri encareixen i
compliquen, per exemple en termes de cost economic i de necessitats d’acompan-
yament, els usos del temps lliure infantil.
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A part dels factors geografics i socioeconomics que generen desigualtat d’oportu-
nitats, vam trobar també altres variables que generen diversitat entre les necessi-
tats i aspiracions que han de ser satisfetes al llarg dels anys d’infancia i adolescencia,
i que ho son en diferents mesures, per mitja dels usos del temps lliure. Un primer
factor, en aquest sentit, va ser I'edat dels infants o joves implicats. Els més pe-
tits, amb la necessitat d'acompanyament durant tot el seu temps no lectiu, com-
prometen I'organitzacio del temps familiar, especialment en aquells casos en qué no
hi ha una minima conciliacié amb els horaris laborals. Més tard, a mesura que van
creixent, els menors d'edat experimenten variacions pel que fa a les necessitats i
gustos, la qual cosa no sempre es tradueix en un reajustament de la resposta que
hi donen les families i la societat en general.

També vam trobar diferéncies en funcié del calendari, amb un contrast fort entre
les activitats i usos del temps lliure que es desenvolupen durant els dies lectius i els
que es programen durant els caps de setmana i les vacances. Les estratégies per
gestionar uns i altres periodes poden variar en alguns casos, per exemple amb un
major émfasi en les activitats extraescolars els dies de cada dia combinat amb el re-
curs a les xarxes familiars durant les vacances, mentre que, en altres casos, trobem
families que depenen totalment dels serveis de recollida de I'escola, esplai diari, ca-
sals i colonies oferts per entitats de lleure educatiu amb una orientacid social.

Per Ultim, tots els actors implicats en els usos que els infants i joves fan del seu
temps no lectiu (els professionals, les families, els infants i joves mateixos) van ma-
nifestar expectatives i van expressar demandes concretes pel que fa a la inter-
vencio de I'administracié publica en un ambit, el del temps lliure infantil i
juvenil, que generava preocupacions i neguits en tots els casos, perd molt espe-
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cialment en el daquells infants i joves en situacié de major vulnerabilitat social. Aixi
doncs, tant entre els professionals com entre les families apareixen amb freqlien-
cia demandes relacionades amb I'accessibilitat economica de les activitats de lleure
educatiu, mitjancant I'augment de les beques per als usuaris i les subvencions a les
entitats, tot assolint la gratuitat total en els casos de més necessitat. Entre els me-
nors d'edat, i especialment entre els joves, es troben a faltar oportunitats per rea-
litzar activitats especifiques (com ara l'assisténcia als gimnasos, |'aprenentatge
d'idiomes o el voluntariat), més enlla de l'oferta geneérica dels esplais, que es per-
cep com a accessible perd menys atractiva, i fins i tot com una font de certa se-
gregacio dels infants i adolescents becats respecte dels de classe mitjana.

També hi ha la percepcié que es podria millorar I'accessibilitat del lleure educatiu
amb una simplificacié dels tramits burocratics de sol*licitud i inscripcid, i una millor
informacid i difusio de I'existéncia mateixa de 'oferta, molt especialment entre la po-
blacié d’origen migrant (per exemple mitjangant la col*laboracié6 amb els oratoris
musulmans). Una altra orientacié de les demandes fa referéncia a la disponibilitat
d'infraestructures i espais publics adients, una disponibilitat que es considera insu-
ficient a les zones més densament construides i poblades de la ciutat. Aquests es-
pais i equipaments s’haurien de dissenyar amb la participacié dels collectius
interessats i haurien d'incorporar elements i intervencions especificament adregats
a l'adolescencia, incloent-hi la preséncia d’educadors de carrer, I'ampliacié dels ho-
raris dels patis oberts, millores en termes de seguretat, aixi com una revisio de la
prohibicié general de jugar a pilota als parcs i places, i una ampliacié i redisseny de
les sales infantils de les biblioteques. Tant els professionals com els mateixos in-
fants i joves, en especial aquells que provenen dels barris més desafavorits, coinci-
deixen a reivindicar més oportunitats per sortir de I'entorn urba immediat en el seu
temps de lleure.

Aixi mateix, es proposa una major inclusio de les families, tant amb una oferta més
rica de lleure compartit amb els fills i filles, com amb programes de formaci6 adre-
cats a pares i mares, en especial en I'ambit de la gestié quotidiana de les noves
tecnologies. Tot plegat amb la consciéncia, tant per part dels professionals com de
les families, que les problematiques al voltant dels usos del temps lliure d’infants i
adolescents van lligades a d'altres problematiques socials més amplies com la con-
ciliacio entre les tasques productives i reproductives, o la greu deprivacié material
(insuficiencia i irregularitat dels ingressos, deficiencies de I'habitatge...) amb qué
viuen moltes families. Sovint, les urgéncies i mancances en aquests altres ambits re-
leguen les preocupacions pel lleure a un paper secundari.

En definitiva, bona part de les demandes suscitades en aquest estudi concorden amb
la percepcid socialment estesa que els usos diferencials del temps no lectiu per part
dels menors d’edat son un ambit de visibilitzacio —per tant, un simptoma— i de re-
produccio —per tant, un factor causal— de la desigualtat d’oportunitats amb
qué creixen els infants de diferents sectors socials. Si bé és cert que garantir la pro-
visio d'altres tipus de recursos «basics» —com l'alimentacid, I'habitatge, els serveis es-
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colars o sanitaris— es percep sovint com la tasca més urgent que ha d’emprendre I'ad-
ministracid publica, son molts els indicis que mostren el paper crucial d'un temps lliure
de qualitat en la conformacio i el desenvolupament de les persones.

(data de recepcio: maig 2018; data d'acceptacio: novembre 2018)
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NOTES

1. L'informe complet es por consultar a:
https://infancialh.cat/wp-content/uploads/2016/11/Informe_Estudi_Temps_lliure_OIH.pdf

II. A més, a I'«Observacié» es constaten les dificultats especifiques amb que es troben els in-
fants pertanyents a col-lectius desafavorits (les nenes, els infants pobres, els infants amb dis-
capacitats, els membres de minories...) de cara a fer efectiu aquest dret.

III. Segons el Sindic, tot i que s’han mantingut o incrementat els recursos destinats a deter-
minats programes adrecats als infants socialment més desfavorits (centres oberts, ajuts per a
casals de vacances, etc.), el Departament d’'Ensenyament, per exemple, ha suprimit les sub-
vencions adrecades a les associacions de mares i pares dels centres i als ajuntaments per fo-
mentar les activitats extraescolars i els serveis de lleure (projectes d’escoles obertes, etc.) i
I'accés d'infants en situacié socioecondmica més precaria o ha reduit la dotacié dels plans edu-
catius d'entorn, la qual cosa ha debilitat alguns programes d’acompanyament a |'escolaritat.

IV. Durant tot el procés de recerca vam comptar amb el suport del Consell Assessor de I'Ob-
servatori de la Infancia i la Xarxa d'Observadors del mateix Observatori, formada per profes-
sionals que estan en contacte amb la infancia a la ciutat. Aquests ens van proveir contactes amb
professionals i agents de lleure. Aixi mateix, les escoles, instituts i entitats de lleure van facili-
tar el contacte amb families i també van col*laborar amb l'organitzacié dels grups focals, pre-
via autoritzacié de les families, en espais i temps escolars.

V. Cal destacar que només vam aconseguir parlar amb mares. Aquest fet, que d’entrada pot
semblar una limitacié pel que fa a la representativitat de les veus recollides, és alhora un simp-
toma del fort biaix de génere que existeix en la distribucio de les tasques de cura dels menors
d’edat, incloses les responsabilitats relacionades amb I'organitzacié del seu temps no lectiu.
Podem deduir, doncs, que les mares no només passen més temps amb els fills i filles, sind que
també estan més involucrades en la planificacié del seu temps de lleure.

VI. D'aquestes, es va considerar que només la segona i la tercera es prestaven a l'organitzacio
de grups focals, mentre que la informacio sobre els infants més petits es va obtenir a través
de les families.
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VII. L'enquesta es va administrar online a 194 infants i joves de la ciutat. Els resultats de la ma-
teixa no s'inclouen en aquest article, donat que la seva finalitat era més exploratoria que con-
clusiva. Es poden trobar a l'informe final de I'estudi, disponible al web de I'Observatori de la
Infancia. (vegeu nota I).
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